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臨床研修医 紹介

　令和５年度に認知症看護認定看護師を取得しました。

　認知症の症状は進行具合や種類、個人によって異なり、それぞれの

患者さんに合わせた支援を行うことが必要です。認知機能の状態を把

握し、入院環境の見直しや記憶と見当識へのサポート、効果的なコミュ

ニケーション方法などの調整を行い、BPSDやせん妄の予防・対策をす

る役割があります。認知症を患っても、その方が今まで大切にしてきた価

値観や築いてきた生活習慣など、変わらないことは沢山あります。言葉

での表現が難しくなってくることも認知症の症状の特徴としてあります

が、その方の言動から思いをくみ取ることもできます。入院中からどのよ

うなことに生活の困難さを感じ、どのようなケアを求めているのか、ご本人や関わる皆様と一緒に考え続け、住み慣

れた地域へ戻り、その人らしい生活を送ることができるよう、支援をしていきます。

　2023年に皮膚・排泄ケア認定看護師の資格を取得しました。

　ストーマ造設をされた方の多くが、ストーマ保有者としての悩みを相談

できるところがなく、一人で不安を抱えながら生活されています。私は、ス

トーマ外来で、術前から専門的な知識と技術提供を行うことで、患者さ

んやご家族がいつでも相談できる拠り所になりたいと思っています。ま

た、術後も継続して一人ひとりの抱える問題を、社会的・心理的にサポー

トして解決していきます。

　皮膚・排泄ケア認定看護師は、ストーマ保有者だけではなく、褥瘡な

どの創傷や排泄障害をもつ方のケアも行います。下関市の高齢化率は、

全国平均を大きく上回っています。皮膚が脆弱な高齢者は、皮膚障害を予防するスキンケアの実施や、失禁等を

早期に発見し排泄ケアを行うことが大切です。今後は、自ら地域へ出向き、通院が困難な方 も々支えていきたいと

思っています。また、実践を通して役割モデルを示すとともに、多職種と連携し、患者さんにとっての最善の方法で

支援できるように、自己研鑽に励んで参ります。

浅井 俊行
６階西病棟　認知症看護認定看護師

山本 真子
５階西病棟　皮膚・排泄ケア認定看護師
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  やす　だ 　　な　  な 　こ

安田 菜々子
4月より2年間、研修医として
お世話になります。皆様にご
迷惑をおかけすると思います
が、精一杯頑張ります。ご指導
よろしくお願いいたします。

臨床研修医（基幹型）
   わ　 だ　　  り　  く

和田 莉玖
4月より2年間研修させてい
ただきます。精一杯頑張りま
す。よろしくお願いします。

臨床研修医（基幹型）
  さき　た 　　み　 はる

﨑田 美晴
4月より2年間研修させていた
だきます。少しでも皆様のお
役に立てるよう、精一杯頑張り
ますのでよろしくお願い致し
ます。

臨床研修医（基幹型）
  たか　た 　  あき  ひで

髙田 明秀
4月より研修医として2年間お世話
になります。まだまだ至らない点が
多くご迷惑をおかけすることが多
いと思いますが、精一杯頑張る所存
です。よろしくお願いいたします。

臨床研修医（基幹型）
  かや   べ　   ゆき   ひと

萓部 志仁
4月からお世話になります、大分県
出身の萓部志仁です。至らないこ
とも多々あるかと思いますが、精一
杯勉強させていただきます。ご指
導の程よろしくお願いいたします。

臨床研修医（基幹型）
  なか むら 　 ゆう   た　 ろう

中村 優太郎
4月よりお世話になります。山口大学出
身の中村優太郎と申します。下関の美
味しい海産物をたくさん食べてパワー
をつけ、1日でも早く下関の医療に貢
献できるよう精進いたしますので、ご指
導のほどよろしくお願いいたします。

臨床研修医（基幹型）
  はや  かわ    とも　 き

早川 知輝
4月より2年間、研修させて
いただきます。至らない点
も多いと思いますが、精一
杯頑張ります。よろしくお願
いします。

臨床研修医（基幹型）
 すみ　　　　ゆう　 き

角　 勇樹
4月よりお世話になります、山口
大学協力型研修医の角 勇樹と
申します。半年間という短い間に
はなりますが精一杯頑張ります
のでよろしくお願いいたします。

臨床研修医（協力型）
 あき  もと    ひろ  のぶ

秋本 紘伸
4月よりお世話になります、生まれ
育った山口の医療に少しでも貢献
させていただきたいと考えておりま
す。精いっぱいがんばりますので、
何卒よろしくお願いいたします。

臨床研修医（協力型）

  すず    き　　 しん　すけ

鈴木 慎介
4月から循環器内科に赴任
しました。不整脈治療を中心
に御提供いたします。

循環器内科
  うち　　だ　　  こう　すけ

内田 耕資
循環器診療において皆様の
お役に立てるよう、頑張って
まいります。

循環器内科
   や　　の　　  ゆ　　か

矢野 由香
乳腺外来を担当します。何
か気になることがありました
ら、気軽にご相談下さい。

外科
  いわ　もと　  けい　すけ

岩本 圭亮
一般外科・消化器外科を担当させて
頂いています。当院で初期臨床研修
を受け、この度10数年振りに戻るこ
ととなりました。分からない事や心
配な事等、気軽にご相談下さい。

外科
  かま　 た　    けい　 こ

鎌田 敬子
4月より整形外科に赴任しま
した。下関の医療に貢献で
きるように頑張りますので、
よろしくお願いします。

整形外科

  いけ 　　　　 そう　いち

池 　創一
4月より心臓血管外科に赴
任しました。下関の医療に貢
献できるよう頑張ります。

心臓血管外科
  まつ　もと　   ゆう　いち

松本 祐一
はじめまして。私は松本 祐一と申しま
す。これから一緒に患者さんのお手伝
いをさせていただきます。一生懸命頑
張りますのでよろしくお願いします。

泌尿器科
  いし　 だ　　 たく　  や

石田 拓也
形成外科4年目の石田 拓也
と申します。青森県出身で
す。ご指導ご鞭撻のほどよ
ろしくお願いします。

形成外科
  にし　 もと　　ゆう　  き

西本 裕喜
平成21年に山口大学を卒業し、当
院へは11年ぶりに戻ってまいりまし
た。患者様に安心した医療が提供で
きるように心がけております。どうぞ
宜しくお願い致します。

産婦人科
  ふじ　 い　　 な　　つ　  み

藤井 菜月美
4月より産婦人科に赴任しました。ひと
りひとりの患者さんと向きあい、心の
かよった医療を行えるよう励みます。よ
ろしくお願いいたします。

産婦人科

  かね  やす　 りょう　こ

兼安 諒子
4月から産婦人科に赴任いたしま
した。下関の産婦人科医療に貢献
できるよう精一杯がんばります。
どうぞよろしくお願い致します。

産婦人科
  なか　しま　  こう　 き

中島 浩輝
今年度より就任いたしました小児科の
中島と申します。困っているお子さん
とそのご家族の力になれるよう、日々
精進します。よろしくお願いします。

小児科
 はんのえ　   なお　 た

飯橋 直太
4月より小児科で勤務させていた
だきます。下関の小児科医療に少
しでもお役に立てるよう尽力して
いきます。よろしくお願いします。

小児科

I n t r o d u c t i o n  o f
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I n t r o d u c t i o n  o f

n e w  d o c t o r 令和6年度新任医師紹介院長挨拶
　令和6年度を迎えるにあたり病院長よりご挨拶申し上げます。

　本年度から約4年にわたったコロナ禍も終わりを迎え、医療界は通

常診療に移行しました。とはいえ、新興感染症のリスクは決して減って

いるわけではなく、常に新たな対応ができるよう、気を引き締めて診療

に当たらなければなりません。

　令和6年の診療報酬改定はすべての医療機関において非常に厳

しいものとなりました。世間は防衛的賃上げの嵐が吹き荒れ、多業種

で人材確保に苦しんでいますが、医療業界もその波にさらされていま

す。診療報酬での賃上げ加算はあるものの、決して十分とは言えない

対応にならざるを得ない我々は、どのように人材確保をし安全な医療

を提供できるのか、大きな悩みを抱えたスタートとなりました。加えて4月

から医師の働き方改革の一環として、時間外労働の上限規制が始ま

りました。医療を取り巻く環境は年々複雑かつ難しくなっています。

　そのような中で令和6年度も新しい医師を多数迎えることができまし

た。前任の交代の先生も含めてですが、10年目を超えた中堅医師、数

名の専攻医、そしてフレッシュな新臨床研修医9名を加え総勢22名で

す。満開の桜とともに病院をバックにした写真の通り、みなぎるフレッ

シュかつエネルギッシュな若い力であふれています。皆で病院を引っ

張っていってほしいと願っています。

　地域医師会の先生方はもとより、各地域の病院及び大学病院の先

生方におかれましては、当院の地域医療を支える理念をご理解頂き、

応援のほどよろしくお願いいたします。

院長　森  健治

G r e e t i n g  
f r o m  t h e  
d i r e c t o r


